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Da weinte Jesus.
Joh 11,35
April

Jesus spricht zu Thomas:

Weil du mich gesehen hast,
darum glaubst du?

Selig sind, die nicht sehen
und doch glauben!

Joh 20,29
Mai
Die Hoffnung haben wir als einen

sicheren und festen Anker unsrer Seele.

Hebr 6,19

Foto: Gemeindebrief online.de
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Liebe Gemeinde,

die Tage werden wieder langer.
Nachdem wir auch in Heisingen
Winterwetter und Schnee erleben
konnten, freuen wir uns jetzt wie-
der an den Farben der ersten Frih-
lingsblumen, dem Singen der Vo6-
gel und an den langer werdenden
Tagen. Fur uns Christen sind die
kommenden Wochen verbunden
mit dem Gedenken an Jesu Leiden
und sein Opfer. Aber es beginnt
auch die Vorfreude auf Ostern. Die
Auferstehung Jesu als Gottes gro-
Re Gnadenzusage an uns alle!

Halten Sie jetzt einen Gemein-
debrief im gewohnten Format in
Handen, wird der nachste ein Ge-
meinschaftsprojekt von mehreren
Gemeinden sein (Bergerhausen,
Heisingen, Kupferdreh und Uber-
ruhr). Lassen wir uns Uberraschen.

Wir wunschen Ihnen ein schones
Frahjahr mit Freude an der ,erwa-
chenden Natur®, Aktivitaten und
Begegnungen im Sonnenschein!
Es gruflt Sie herzlich

Annette von Brauchitsch-Lavaulx

Andacht

Zu Beginn je-
des Gottes-
dienstes spre-
chen wir: ,Unsere Hilfe steht im
Namen des HERRN, der Himmel
und Erde gemacht hat, der Bund
und Treue halt ewiglich und nicht
preisgibt das Werk seiner Hande.“
Jesus lebte nach dem Zeugnis der
Evangelien aus diesem tiefen Ver-
trauen, welches ihn auch in seinem
Leiden und Sterben trug. Und Got-
tes Treue sollte sich als machtiger
erweisen als die Macht des Todes
und seiner Helfershelfer. Gott, der
Gott Israels und der ganzen Welt,
bekannte sich zu dem getoteten Ju-
den Jesus, einem der ungezahlten
Opfer der Gewalt der romischen
Besatzungsmacht. Dieses Wunder
der den Tod besiegenden liebevol-
len Treue Gottes feiern wir Christin-
nen und Christen an Ostern.

Das Vertrauen auf Gottes ewige,
durch nichts und niemanden zu
zerstorende Treue verbindet Kir-
che und Synagoge. Es gehort zum

,,Gott ist treu.“ (1 Kor 1,9)

Kernbestand judischen wie christli-
chen Glaubens:

Christen bekennen im gottesdienst-
lichen Glaubensbekenntnis die Auf-
erstehung Jesu und verleihen ihrer
Hoffnung auf die Auferstehung al-
ler Toten und auf das ewige Leben
Ausdruck.

Im Hauptgebet des judischen Got-
tesdienstes bekennen die Beten-
den: ,Der die Lebenden in Liebe
versorgt, Tote in groRer Barmher-
zigkeit belebt, Fallende stutzt und
Kranke heilt, Gefesselte 16st und
seine Treue denen halt, die im
Staub schlummern. Wer ist wie Du,
Allmachtiger, und wer gleicht Dir,
Kdnig, der totet und belebt und Hil-
fe wachsen lasst. Zuverlassig bist
Du, Tote zu beleben. Gelobt seist
Du, Ewiger, der die Toten wieder
belebt.”

Ich winsche lhnen eine gesegnete
Osterzeit und grufie Sie herzlich!

Pfarrer Markus Heitkédmper



Neues aus dem Presbyterium

Ein neues Jahr. Neue Herausforde-
rungen. Neue Wege. Doch blicken
wir doch erstmal kurz zurtck. Ein
wirklich ereignisreicher Dezember
liegt hinter uns. Neben vielen Kon-
zerten und Veranstaltungen hatten
wir eine wirklich schéne und auch
aufregende Weihnachtszeit. An
Heiligabend durften wir insgesamt
fast 1000 Besucher in unserer Pau-
luskirche und im Gemeindehaus
begruflen. Logistisch eine wirkliche
Mammutaufgabe. Zum Familien-
gottesdienst mit knapp 550 Besu-
chern waren wir mit einem Team
von 20 Personen im Einsatz. Wir
haben Platze zugewiesen, das Kin-
dermusical betreut, die Tontechnik
in der Kirche bedient, den Gottes-
dienst Live ins Internet Ubertragen.
Ein groler Dank an alle Beteilig-
ten und naturlich auch an unser
Pfarrteam flr wirklich wunderscho-
ne Gottesdienste Uber die Weih-
nachtstage.

Genau so, wie wir die stetig wach-
senden Herausforderungen um
Weihnachten jedes Jahr aufs neue
meistern, werden wir auch die be-
vorstehenden Herausforderungen
fir uns als Gemeinde in diesem
Jahr meistern. Die energetische
Sanierung des Gemeindehauses
und der Einbau der neuen Hei-
zungsanlage sind abgeschlossen.
FUr die Renovierung der zweiten
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Etage im Gemeindehaus laufen die
Planungen. Auch unserer Kirche
musste in diesem Jahr mal ein we-
nig Aufmerksamkeit zukommen. All
diese baulichen Themen beschéaf-
tigen uns im Moment im Presby-
terium. Zudem bauen wir unsere
Offentlichkeitsarbeit immer weiter
aus. Wir haben die Website der
Gemeinde grundlegend umgestal-
tet. Die Website des Jugendhau-
ses wird in Kirze folgen. Unsere
Reichweite wachst. Und dies lasst
sich in steigenden Besucherzah-
len gut bemessen. Und auch das
Thema Gestaltungsraum wird uns
weiter begleiten. In der Januar-
Sitzung hat das Presbyterium ei-
nen Absichtsbeschluss fur eine
Fusion mit den 5 anderen Gemein-
den im Gestaltungsraum gefasst.
Hier geht es in diesem Jahr um die
konkrete inhaltliche Ausgestaltung
und die Vorbereitung dieser Fusi-
on. Es wird also ein ereignisreiches
Jahr. Uns stehen wieder viele He-
rausforderungen gegenuber. Aber
gemeinsam als kreatives und en-
gagiertes Presbyterium werden wir
auch das schaffen. Getragen von
dem Wissen, dass wir eine wirklich
tolle Gemeinde vertreten durfen,
die hinter uns steht.

Alexander Freund
Vorsitzender des Presbyteriums

Neues aus dem Gestaltungsraum

Der erste Schritt ist gemacht. Nach
langen und teilweise auch wirklich
zahen Runden, in denen wir un-
zahlige Stunden ausgelotet haben,
wie eine mdgliche Zusammenar-
beit und auch vielleicht eine Fusion
aussehen konnte, haben wir den
ersten Schritt auf dem Weg ge-
macht.

In der Januar-Sitzung hat das Pres-
byterium der Kirchengemeinde
Heisingen den Absichtsbeschluss
fur eine Fusion mit den 5 weiteren
Gemeinden im Gestaltungsraum
gefasst. Wir sprechen uns damit
ganz klar daflr aus, dass wir fu-
sionieren wollen. Und auch die
meisten anderen Gemeinden im
Gestaltungsraum haben diese Be-
reitschaft bereits signalisiert. Teils
auch schon mit Beschluss, teils ist
dieser noch ausstehend.

Wir kdnnen damit erstmals konkret
in Gesprache zu einer mdglichen
Ausgestaltung gehen. Wie stellen
wir uns die fusionierte Gemeinde

der Zukunft vor? Was wird sich fur
die Gemeindeglieder in der Zukunft
verandern? Wie kann die Arbeit
des Presbyteriums, der Fachaus-
schisse und Gremien in einer
solch grossen Gemeinde funktio-
nieren? Erste Ansatze flir mdgliche
Ldsungen gibt es bereits. Doch erst
die kommenden Wochen und Mo-
nate werden hier ein klareres Bild
zeichnen.

Ziel ist es, dass sich jede Gemein-
de in diesem groflen Gesamtbild
wohlfuhlt. Es wird Veranderungen
geben. Es wird auch Einschnitte
in den Angeboten und in der all-
gemeinen Gemeindearbeit, ja so-
gar bei den Gottesdiensten geben.
Aber es werden auch viele neue
Moglichkeiten und Angebote ent-
stehen.

Die kommenden Monate werden
hier Klarheit bringen, uber die ich
Sie naturlich weiterhin informieren
werde.

Alexander Freund

Wir laden Sie bereits heute herzlich ein zum Gottesdienst
am 19. April 2026, um 10:00 Uhr mit anschlieBendem Imbiss
und Gemeindeversammlung ab 12:00 Uhr.

Die Tagesordnung wird rechtzeitig durch Aushang,
Abkundigung und auf unserer Webseite bekanntgegeben.
Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme und gute Beratungen.




Stiftung Weltgebetstag
-* =

% KINDER - KIRCHE - KINO - EIN »,Kommt! Bringt eure Last.” -
FAMILIENNACHMITTAG IN DER
PAULUSKIRCHE DANK DER . . Weltgebetstag 2026 aus Nigeria

EVANGELISCHEN STIFTUNG HEISINGEN

Kino fur Kinder bzw. Familien in der Pauluskirche? Ist das eine gute
Idee? Diese Frage wurde uns gestellt, als wir am 17. Januar 2026
Familien zum Filmnachmittag mit dem Trickfilm ,,Die Hiter des ]

Lichts*“ eingeladen haben. Unsere Bilanz - Ja, es ist eine gute Idee! - q - _ . Nigeriﬂ

Mit ca. 50 Personen haben wir den Film angesehen. Einige Familien : A ;

waren dort, die Kinder haben die ungezwungene und e : Marz 2026

ungewdhnliche Atmosphdre in der Kirche genossen. Der Film ,,war

tatsachlich so groB zu sehen wie im Kino“. Fur die Familien { \¢ St .
sicherlich inklusive Getrénke ein glinstiges Familien Erlebnis. A TR 34 Kommt!
Das ist ,nur® der Auftakt 2026 fir die Aktivitéten der Evangelischen ;’ a1, Bri"gt eure Last

Stiftung Heisingen. Unser Auftrag bleibt es, die Kinder- und
Jugendarbeit in unserer Gemeinde zu férdern. Das wird sicher
wieder fur die Freizeit der Konfirmandinnen und Konfirmanden

gelten, aber auch fur die Kinder- und die Jugendfreizeit und das

Am Freitag, 6. Marz 2026, feiern wir den Weltgebetstag der Frauen aus
Nigeria — ein Tag voller Gebet, Musik und bewegender Geschichten von
Hoffnung und Mut.

Christliche Frauen aus Nigeria teilen mit uns ihren Glauben, ihre Starke
und ihre Hoffnung — Frauen, die in dem bevdlkerungsreichsten Land Af-
rikas oft schwere Lasten tragen, sichtbar und unsichtbar.

Sie laden uns ein: Bringt eure eigenen Lasten vor Gott, teilt eure Sor-
gen und Freuden — und erlebt, wie Gemeinschaft tragt.

Seid willkommen, mit uns zusammen am 06. Marz 2026 um 18:00 Uhr
in der Pauluskirche Gottesdienst zu feiern.

Herzliche Einladung zum Gottesdienst am 08.03.2026 um 10:00 Uhr in
der Pauluskirche. ,Kommt! Bringt eure Last.” Wir greifen das Thema

des Weltgebetstages in dem Gottesdienst noch einmal auf.
Birgit Dinglinger



Gedanken zur Jahreslosung 2026

Gott spricht:
Siehe, ich mache alles neu!
Off. 21,5

Hoffnungsvoll

Siehe, ich mache alles neu!

In einer Welt, die sich nach Hoffnung sehnt,
aber nicht weil3, woher sie diese nehmen soll,
scheint Hoffnung nur leeres Gerede zu sein.
Mag sein, manche sprechen zwar von Hoffnung,
meinen aber eigentlich Optimismus.

Aber Hoffnung ist mehr als "es wird schon werden",
Hoffnung ist gréRer als unser begrenzter Horizont.
Hoffnung hat ihren Grund in einem leeren Grab
und tragt einen Namen: Jesus Christus.

Mitten in einer hoffnungsvergessenen Welt
darauf zu vertrauen,
dass Gott uns nicht allein lasst - das ist Hoffnung:
Zu glauben, dass das Leben starker ist als der Tod.
Zu vertrauen, dass Gott aus Scherben Neues schafft.

Manchmal leuchtet das Neue schon jetzt
zwischen den Ritzen einer alten Welt hindurch.
Und der Tag wird kommen,
an dem Gott wirklich alles neu macht:
Wenn Tranen trocknen, Wunden heilen
und seine Liebe den Hass fir immer vertreibt.
Welch ein Moment, wenn wir dann erkennen:
Wir haben nicht vergeblich gehofft!

(Cornelius Kuttler)

Okumenischer Gabenzaun Altenessen Jahresprojekt 2026

Als diakonisches Jahresprojekt unserer Ev. Kirchengemeinde Essen-Heisingen
haben wir den Okumenischen Gabenzaun Altenessen ausgewahlt.

Aus WAZ ,Alltagshelden®:

,Essen. Ulrich Hutte hat mit dem
Okumenischen Gabenzaun eine
Anlaufstelle fur bedurftige Men-
schen geschaffen. Ein Gro3projekt.

—_—— L =

Kimmert sich zusammen mit seinem Team um die
Beddrftigen in Altenessen: Ulrich Hiitte.© CONTENT
NEWS Jens Knetsch

Krisensituationen fordern jeden
von uns. Aber noch mehr all die-
jenigen, die ohnehin jeden Tag zu
kampfen haben. Und so traf auch
die Corona-Pandemie vor allem
die Armsten mit voller Wucht. Eine
Zeit, in der flr obdachlose und be-
durftige Menschen (Uber-) lebens-
wichtige Anlaufstellen wie die Tafel
oder andere Institutionen geschlos-
sen werden mussten.

Eine Zeit, in der Alltagshelden ge-
boren wurden. Einer wie Ulrich

Hutte, der damals, im April 2020,
den Okumenischen Gabenzaun Al-
tenessen ins Leben rief. ,Viele Be-
durftige wussten damals gar nicht
mehr, wo sie hinsollten®, erzahlt der
55-Jahrige. ,Und wir haben in der
Kirchengemeinde, wo ich mich seit
vielen Jahren schon engagiere, zu-
sammen uberlegt, was wir tun kon-
nen.”

Eine Idee sei ein Nachbarschafts-
einkaufsservice gewesen. ,Da ha-

| ben wir aber schnell gemerkt, dass

das unter den Nachbarn in Altenes-
sen so schon ganz gut klappt®, so
Hutte. ,Letztlich habe ich von Ga-
benzaunen im Internet gelesen —

§ eine ldee, die alle gut fanden.”

Und eine Idee, die grol3 geworden
ist. Der Gabenzaun ist ein 6kume-
nisches Projekt der evangelischen
Gemeinde Altenessen-Karnap so-
wie der Katholischen Pfarrgemein-
de HI. Cosmas und Damian. Mit
Unterstitzung aus den jeweiligen
Gemeinden wurden damals Tuten
mit Lebensmitteln und Hygienearti-
keln gepackt, die an einer zentralen
Anlaufstelle im Stadtteil an einen
Zaun gehangt wurden. Im ersten
Lockdown sei man noch mit dem
Fahrrad durch den Stadtteil gefah-
ren, um zu schauen, wem man et-
was Gutes tun konne, blickt Ulrich

9



Gottesdienst zum Grundonnerstag

Hutte zurick. Denen man habe sa-
gen kdnnen, wo man sich mit dem
Notigsten versorgen konne. ,Heute
kommen jeden Samstag rund 200
Menschen zum Gabenzaun.”
Fester Ankerpunkt

Der auch nur noch so heil’t: Aus
dem Zaun ist eine richtige Ausga-
be geworden, eine Kleiderkammer
versorgt die Menschen zudem mit
Kleidung oder auch Schlafsacken.
Alle zwei, drei Wochen gibt es eine
warme Mahlzeit, die ebenfalls von
engagierten Menschen in Altenes-
sen mit viel Liebe gekocht wird. ,In
Zukunft kdnnen wir die wahrschein-

lich jeden Samstag anbieten®, freut
sich Ulrich Hutte. Was grofRartig ist
— fur viele Menschen ist dies die
einzige warme Mabhlzeit in der Wo-
che.

Seit Anfang 2023 gibt es zusatzlich
ein Begegnungscafé, in dem Kaf-
fee und Kuchen angeboten wer-
den. So ist aus dem Gabenzaun
ein fester Ankerpunkt geworden
fur die bedurftigen Menschen. Ein
Ort, an dem sie gern gesehen sind.
Wo man ihnen zuhort, ihnen hilft,
beispielsweise bei Fragen rund um
einen Gang zum Amt. Wo man ins
Gesprach kommt. Einfach so.”

Griindonnerstag — gemeinsam feiern

¥y | Am Grindonnerstag erinnern wir uns an
Jesu letztes Abendmahl.

Kommen Sie vorbei, nehmen Sie teil an einem
besonderen Gottesdienst voller Stille, Musik und

Gemeinschaft.

02. April 2026, 19:00 Uhr in der Pauluskirche

Erleben Sie einen Abend der Dankbarkeit, der
Begegnung und der Hoffnung — wir freuen uns

auf Sie!

Prédikantin B.Dinglinger

Liturgische Osternacht

Haben Sie Lust, wieder einmal ei-
nen ganz anderen Gottesdienst im
Jahr zu erleben? Ein Gottesdienst,
der uns emotional ergreift und
in dem unser Herz beriihrt wird?
Dann sind Sie richtig in der Liturgi-
schen Osternacht.

Die Osternacht ist die ursprung-
lichste Feier der Christenheit, die
sich schon im zweiten Jahrhundert
belegen lasst. Sie wird auch als
.,Nacht der Nachte“ bezeichnet, in
der die Christen auf den auferstan-
denen Christus warten. Sie bildet
den Ubergang vom Dunkel zum
Licht. Seit einigen Jahren gestaltet
die Heisinger Kunstlerin Anne Fel-
derhoff sowohl fur die katholische
als auch fur die evangelische Kir-
chengemeinde zwei Osterkerzen
als Zwillingskerzen. Das zeigt un-
sere starke okumenische Verbun-
denheit. Das Motiv ist jedes Mal
eine Uberraschung und ladt zu
Predigten Uber die Osterkerze ein.
Verschiedene Lesungen wie Tex-
te aus der Schopfungsgeschichte,
der Herausfiihrung aus Agypten
u. a. sowie ein Taufgedachtnis oder
wie in diesem Jahr auch eine tat-
sachlich stattfindende Taufe und
die Feier des Abendmahls gehdren
zur Osternacht. Die Osternacht ist
der alteste Tauftermin der Christen-
heit. Nach der Pause in der Passi-
onszeit erklingt nun auch wieder

das Gloria und das dreifach wieder-
holte Halleluja, der urspruinglichste
Osterhymnus uberhaupt ,Christ ist
erstanden® und das Osterevangeli-
um. Insgesamt ist der Gottesdienst
sehr feierlich und stimmungsvoll
gepragt, alte Hymnen, Psalmen
und Taizégesange werden gesun-
gen, Ruhe und Stille haben ihren
Raum. Es ertont der Ruf ,,Christ
ist auferstanden - er ist wahrhaf-
tig auferstanden®.

Auch dieses Mal gestaltet unser
Kirchenchor musikalisch die Oster-
nacht. Nach den guten Erfahrun-
gen in den letzten Jahren wollen
wir auch dieses Mal die Osternacht
gemeinschaftlich ausklingen las-
sen.

Daher sind Sie herzlich eingeladen
zur Osternacht und anschlieRen-
der Feier mit Osterbrot, Osterei-
ern und Getranken im Gemeinde-
haus. Die Feier der Osternacht
beginnt am Samstag,

4. April 2026 um 21 Uhr in der

Pauluskirche.
Cordula Altenbernd
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Konfi-Unterricht

Umstellung des Kirchlichen Unterrichts fur Konfirmandinnen und
Konfirmanden auf ein Unterrichtsjahr (parallel zum 7./ 8. Schuljahr)

Sicherlich haben Sie schon vom
Zusammenwachsen der sechs
Gemeinden innerhalb des Gestal-
tungsraumes Essen-Sudost ge-
hort. Essen-Heisingen ist darin
die einzige Kirchengemeinde, die
den Kirchlichen Unterricht in ei-
nem geteilten Modell praktiziert.
Wenn Pfarrer Markus Heitkdmper
im Frahjahr 2027 in den Ruhestand
gehen wird, lasst sich dieses Mo-
dell nicht mehr aufrecht erhalten.
Daher stellen wir nun den Kirch-
lichen Unterricht auf ein Einjah-
resmodell um. D.h. wir beginnen
schon vor den Sommerferien 2026,
und die Konfirmation findet dann
Ende April 2027 statt. Es wird mit
allen sechs Gemeinden eine ge-
meinsame Konfifreizeit vom 9.-
12. September 2026 geben und
eine eigene Konfifreizeit Anfang
des Jahres 2027.

Bitte melden Sie |hr Kind am Diens-
tag, 5. Mai 2026 um 18.00 Uhr im
Gemeindehaus, Stemmering 20
fur den Kirchlichen Unterricht an.
Bitte bringen Sie lhr Stammbuch

12

mit.

Neben dem wochentlichen Unter-
richt, der dienstags von 16.00 —
17.00 Uhr stattfinden wird, stehen
Konfirmandenfreizeiten, Konfiaus-
flige zu diakonischen Einrichtun-
gen, punktuelle Teilnahme an Ge-
meindeaktivitaten im Mittelpunkt,
sowie der regelmalige Gottes-
dienstbesuch am Sonntagmorgen.
An bestimmten Punkten der Kon-
fizeit wird unsere Jugendleiterin
Stephanie Briggemann mitwirken,
auf jeden Fall bei der Konfifreizeit
Anfang 2027.

Der Unterricht beginnt am Diens-
tag, 30. Juni 2026 um 16.00 Uhr.
Wenn Sie Fragen zum kirchlichen
Unterricht haben, wenden Sie sich
bitte an mich (Tel. 0201 / 4669928;
cordula.altenbernd@paulus-kir-
che.de)

Wir freuen uns auf Euch

Eure Jugendileiterin
Stephanie Briiggemann und
Pfarrerin Cordula Altenbernd

Konfirmation 2026

Liebe Konfirmandinnen

und Konfirmanden,
bald schon werdet |hr am 3. Mai
2026 konfirmiert. Die Zeit ist ra-
send schnell vergangen und ich
hoffe, Ihr habt einen Einblick in un-
ser Gemeindeleben und in unsere
Gottesdienste hier in Heisingen
bekommen. Vielleicht hat Euch ja
die Konfizeit auch ein wenig neu-
gierig gemacht und |hr habt Lust,
in einem Projekt oder regelmalig
in unserer Gemeinde ehrenamt-
lich mitzuarbeiten. Wie |hr an be-
stimmten Punkten gemerkt habt:
ehrenamtliche Arbeit kann richtig
Spald machen. Wenn ich diese Zei-
len an Euch verfasse, haben wir
unsere Konfifreizeit und unseren
Vorstellungsgottesdienst noch vor
uns. Unsere Teamer:innen, unsere
Jugendleiterin und ich freuen uns

darauf, Euch an diesem Wochen-
ende naher kennen zu lernen und
gemeinsam an einem Thema zu
arbeiten und Uber unseren Glau-
ben zu sprechen. Im Vorstellungs-
gottesdienst wollen wir auch ge-
meinsam Abendmahl feiern. Alle
sind dazu eingeladen, egal welcher
Konfession man angehort.

In Eurer Konfirmation bekraftigt Ihr
Euren Glauben und sagt selbst Ja
zu Eurer Taufe, die fur die meisten
von Euch sehr weit zurlckliegt.
Nun seid lhr selbst gefragt, welche
Beziehung Ihr zu Gott haben wollt.
Zweifel gehoren zu unserem Glau-
ben dazu. Doch egal wie |hr einmal
zu Gott stehen werdet, Gott will Eu-
ren Lebensweg mitgehen und Euch
begleiten. Gott bleibe bei Euch mit
seinem Segen, er schitze und be-

wahre Euch!
Eure Pfarrerin Altenbernd
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Alexander Freund
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Lektoren und Kister gesucht Einladende Gemeinde

g {\') WIR SUCHEN
PICH

Okumenisches Friedensgebet
in der Kirche St.Georg

jeweils 2. Freitag im Monat um 17 bis 17:20
13. Marz, 10. April, 8. Mai

ALS LEKTOR IN KIRCHLICHER UNTERRICHT
Di 15:15 bis Kleine Konfirmanden Parallel zum 3. Schuljahr
D EI N E R G E M E | N D E 16:15 Uhr  Pfarrer Heitkamper in der Pauluskirche

bis vor den Sommerferien

LEKTOR SEIN HEISST: TEXTE AUS DER Di 16:00 bis  GroRe Konfirmanden

BIBELIMI GOTTESDIENST VORLESEN 17:00 Uhr  Pfarrerin Altenbernd im Gemeindehaus
' bis zur Konfirmation

BUEHU@QAPE:SLEU[;{[;TI;CHE.DE .
Tt 020148647 DIAKONIE - FUREINANDER DA SEIN

Mo+Fr Café im Paulushof
14:30 bis Treffpunkt flir Bewohner des Paulushofes und
16:30 Uhr ihren Besuch
Info: Babett Schwalfenberg, Tel. 84 66-210

Di 10:00 bis Biicherkreis im Gemeindehaus
11:00 Uhr  Ansprechpartner: Udo Kroll, Tel. 0177 4451 232

Mi 19:15 Uhr Besuchsdienstkreis im Gemeindehaus
Treffen nach Vereinbarung
Pfarrerin Lara Stempelmann, Tel. 0163 5481 922

HAST DU LUST UNSERE GOTTESDIENSTE ZU UNTERSTOTZEN? Mi 19:00 bis Stammtisch bei Bier und Brezel im Gemeindehaus
SCHLIESSEN, KERZEN ENTZONDEN TE[:Hr-.'IE[:i-IEEEI_:“-E!IlI-"JE UND 22:00 Uhr  jeden 3. Mittwoch im Monat,
ANSPRECHPARTNER FUR DIE GOTTESDIENSTBESUCHER*INNEN SEIN7g ¥ Alexander Freund, Tel. 0175 9761 952

DANN MELDE DICH BEI FRAU CRAM 2 Diakonieausschuss
e Zu den Offnungszeiten des Gemeindebiiros zu
erreichen unter Tel. 46 64 71. Wir rufen zuriick.

HAUEMEISTER
TELEFOH

Behindertenarbeit
Vera Fraczewski, Tel. 77 77 63
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Einladende Gemeinde

MITEINANDER REDEN

Di 9:30 Uhr Okumenischer Frauenfriihstiickskreis
im Gemeindehaus
10. Marz ~Freundschaften starken und pflegen®

14. April

12. Mai

Kostenbeitrag 4,-- Euro.

Referentin: Theresa Scholten - Team Coach

Buch ,Das Vaterunser*
Referent: Okko Herlyn, ev. Theologe

Bibliolog
Referentin: Pfarrerin Michaela Langenheim

Tel. 8 11 77 90
46 29 24

Sigrid Jagdmann,
Hildburg Schlegelmilch, Tel.

T,
AN

Mi 15:00 Uhr Ev. Frauentreff Heisingen im Gemeindehaus

04. Marz

18. Méarz
15. April
29. April
13. Mai

27. Mai

,Gott spricht: Siehe, ich mache alles neu!”

Jahreslosung 2026 (Offb 21,5)
Lara Stempelmann

Frihjahrsputz - gibt es das noch? ..................... Team
Konfirmation - friher und heute ..... Cordula Altenbernd
,<Jeder Mensch ist ein Kunstler” (Josef Beuys)..... Team

,Der Mai, der lustige Mai*

Lieder, Gedichte und Geschichten
Cordula Altenbernd

-Wenn einer eine Reise tut ..." . ....ooiiiieiriin, Team

Pfarrerin Cordula Altenbernd, Tel. 4 66 99 28
und Team

Einladende Gemeinde

Mo 15:00

Gedachtnistraining im Gemeindehaus
11.3, 25.3, 84.,224., 6.5, 20.5.

Gebuhr 8,00 € / Monat

Bitte telefonisch bei Frau Schwarzer anmelden.
Leitung: Heike Schwarzer, Tel. 0175 251 433 9

Wir wollen die grauen Zellen mit verschiedenen Ubungen mal wieder in Schwung bringen!
Das geht mit Ratseln, Rechnen, Konzentrieren und Kombinieren, dabei aber immer ohne Stress.
Gemeinsames Tufteln mit viel Humor bringt fiir jede/n Teilnehmer/in ein Erfolgserlebnis.

Mo 19:45 Uhr

Al-Anon-
Familiengruppe
im Gemeindehaus

Al-Anon
Familien-
Gruppen
Alateen

MUSIK IN DER KIRCHE

r Mo 19:30 Uhr

Do 19:45 Uhr

Do 20:00 Uhr

Chor im Gemeindehaus
Leitung: Giuli Topuridze, Tel. 0157 704 339 24

Flotenkreis

im Paulushof
Leitung: Ulrike Diekmann, Tel. 42 39 14

Gospelchor ,, The HeiSingers*

im Gemeindehaus

Leitung: Jochen Weber

Ansprechpartner: Jirgen Hasse, Tel. 0172 2590102
Ulrich Hébler, Tel. 0151 20210260

Kiisterkreis Treffen nach Vereinbarung
Ansprechpartner: Doris Cram, Tel. 0157 339 441 16

Redaktionskreis

Treffen nach Vereinbarung
Ansprechpartner: Doris Cram, Tel: 0157 339 441 16

DOVOOIR JSaERay DO ¢
(T80 Ad ©BB(1] 4
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Einladende Gemeinde

SICH BEWEGEN im Gemeindehaus

N

&

Mo 9:00 Uhr Gymnastik fur Frauen und Manner

ab ca. 75 Jahren
In dem Kurs steht nicht Leistung, sondern
Freude an der Bewegung im Mittelpunkt.

Uwe Lichtenthéler

(staatl. gepriifter Gymnastiklehrer)
Anmeldung unter Tel.0159 0613 8672

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO0

GESCHICHTLICHES UND KULTURELLES
Museumskreis

am letzten Mittwoch im Monat, um 18:00 Uhr
im kleinen Saal des Gemeindehauses.
Die Mitglieder werden bei Anderungen zeitnah informiert.

Der Museumskreis trifft sich in der Regel am letzten Mittwoch des Monats.
Bei diesen Treffen werden die Belange des Bergbau- und Heimatmuseums
besprochen und die neuen Aktivitaten vorbereitet und veranlasst.

Ansprechpartner: Jiirgen Dohler, Tel: 46 58 83

OO OO OO OO0

60plus trifft sich bei uns im Ev. Gemeindehaus
donnerstags im 14 tagigen Rhythmus

16:00 Uhr Spaldsingen (ungerade Woche)
ab 15:00 Uhr Spielen (gerade Woche)




Bergbau- und Heimatmuseum im Paulushof

Einladung zum
Tag des Bergmanns 2026
am Sonntag, dem 22 . Marz
Programm:
10.00 Uhr Gottesdienst in der Pauluskirche
11.00 Uhr Treffen im Gemeindehaus, Stemmering 20 mit Kaffee

11.30 Uhr Vortrag vom Vorsitzenden der Heisinger Burgerschaft Henner Hocker:
mit Prasentation von Bildern ,Gestern und Heute” des Museumskreises.

Virtueller Rundgang durch das alte Heisingen

AnschlieRend Mittagessen (Eintopfgericht fir 5 Euro) und Abschluss mit dem Bergmannslied

Mit herzlichem Glickauf, fir den Museumskreis:

Pl sh—" 7 &7

(Jiirgen Déhler) (Christian Breuer) @

Der Museumskreis ist ein offener Kreis der Evangelischen Kirchengemeinde Essen-Heisingen

Spendenkonto: Ev. Kirchengem. E-Heisingen, Stichwort ,Museum®, KD-Bank e.G. Dortmund. IBAN:DE94350601905221800186 BIC:GENODED1DKD
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Herzliche Einladung
zum
Himmelfahrts-Gottesdienst

mit Pfarrerin Altenbernd
unter Mitwirkung des Posaunenchores
am 14. Mai 2026 um 11 Uhr
in unserem schoénen Auliengelande

Wie jedes Jahr gibt es im Anschluss
ein Grillfest (mit Warstchen aus artgerechter
Haltung und Grillkase) und die Gelegenheit
zum gemutlichen Beisammensein.

BDISTR 5  eomcke

KEIN GEDICHT!
ICH SCHREIBE EIN

MUTTERTAG-EPOS!

ODER DOCH
WIEDER BLUMEN!

\




Werbung

Werbung

Foto: B.Beyer
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Die Hoffnung
haben wir als
einen sicheren
und festen Anker
unsrer Seele.

-

HEBRAER 6,19

DAS BILD VOM ANKER

«Manche tragt es als Silberkettchen am Hals,
mancher als Tattoo auf der Haut: Kreuz, Herz
und Anker. Diese drei Symbole stehen fiir die
Tugenden Glaube, Liebe und Hoffnung, die
nach Paulus Ewigkeitswert haben, Dass die
Hoffnung durch einen Anker symbolisiert wird,
hangt auch mit dem Bibelvers zusammen, der
fir Mai 2026 der Monatsspruch ist: ,Die Hofi-
nung haben wir als einen sicheren und festen
Anker unsrer Seele.”

Das Bild vom Anker stammt aus der Seefahrt.
Der Anker ist mit dem Schiff durch ein starkes
Tau oder eine Eisenkette verbunden, Man wirft
ihn dber Bord, damit er im Seegrund haftet und
das Schiff an seinem Platz festhalt. Das ist ein
schones Bild fir die christliche Hoffnung, mit
der wir sozusagen auf unserem , Lebensschiff”

28

unterwegs sind. In bedrohlichen Stiirmen, aber
auch in langweiligen Flauten kénnen wir sicher
vor Anker liesgen. Wir sind verankert in Gottes
Ewigkeit, die jenseits von all den Stiirmen des
Lebens liegt.

Wir sind verankert in Jesus Christus, der den
Tod und alle bedrohlichen Machte besiegt hat.
Hoffrung ist so etwas wie eine unsichtbare Na-
belschnur, die mich mit Gottes unendlichen
Moglichkeiten verbindet. Moch im dicksten
Schlamassel werde ich gehalten - selbst wenn
ich sterbe, Der Hebrderbrief beschreibt die
wohltuenden Auswirkungen der Hoffnung so:
~E5 ist ein kdstlich Ding, dass das Herz fest
werde, welches geschieht durch Gnade.®

REINHARD ELLSEL

Ruckblick Karneal

2026




Fenster nach ........

=</ FLUGEL

Konzertlesung zur Passion

Christina Brudereck - Sprache
Ben Seipel - Musik

27. Miérz 2026 | 19.00 Uhr
Stephanuskirche Essen-Uberruhr

Eintritt 18,50 € | Info und Tickets: www.kirche.ruhr
Gemeindebiiro, Langenberger Str. 434a
und Buchhandlung Schirrmeister, Nockwinkel 101

Wir proben joden Munug-:.n.itf
wvon 16,15 17 Lihe

Konzert fiir Blaser und Orgel

Werke von
Georg Philipp Telemann,
César Franck, Robert Jones,
Traugott Fiinfgeld u.a.

Am 26. April um 17:00 Uhr in der
Johanneskirche, Bergerhausen

Es musiziert der Blaserchor an der
Johanneskirche unter der Leitung
von Imke Nortemann

EINTRITT FREI Bl 3 Jel 4 30 404,

Gospelchor - The HeiSingers + Jazzkonzert

Das Jahr 2025 haben wir musikalisch mit einem kleinen weihnachtli-
chen Konzert — wie schon seit vielen Jahren — am Heiligabend im Hospiz
Essen-Steele abgeschlossen, eine sehr bertihrende Tradition flr alle Be-

teiligten.

GOSPELKONZERT

unbee der musikalischen Leitung von Jochen Weboer
T

3 r_l (O] S5
Eirtritt frei - -y Py ja
Spenden sind e /?&|:B(#ﬁ£ e &
L s

willKoammsen

r LY

Nun mochten wir Sie herzlich
einladen, unser aktuelles Pro-
gramm ein letztes Mal in Es-
sen Frohnhausen zu horen:

Vielleicht schafft es auch schon
ein neues Lied ins ,alte“ Pro-
gramm? Lassen wir uns uber-
raschen...

Am 1. Mai 2026 besteht dann
wieder die Gelegenheit, zu-
sammen mit den HeiSingers,
anderen Choren und allen In-
teressierten den Mai gesang-
lich zu begrufen, wie immer
vor dem Heisinger Rathaus.

Wir wunschen |hnen einen

wunderschonen Fruhling und

freuen uns auf ein baldiges
Wiedersehen.

Es grifRen Sie herzlichst

The HeiSingers

Herzliche Einladung
zum Konzert der

»Royal Garden Jazzband“

mit dem

Heisinger Trompeter Joachim Sturm.

am Samstag, 09. Mai, 19 Uhr in der Pauluskirche
Die Bandmitglieder kommen aus gesamt NRW.
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DEIN EV. KINDER- UND
+JUGENDHAUS HAT FUR DICH
GEOFFNET:

* FUR KINDER (6 - 12 JAHRE):
OFFENER TREFF:

4+ MONTAG - FREITAG 15-18 UHR
SPECIALS:

L]
MONTAG GIRLSCLUB 16 - 18 UHR
DIENSTAG ZOCKERTAG 15:30 - 17:30 UHR
MITTWOCH KINDERKOCHEN 16 -18 UHR
MITTWOCH BREAKDANCE '{. 18:30 - 20 UHR
DONNERSTAG KINDERMUSICAL 15:30 -17 UHR
FREITAG ¥ FREAKY FRIDAY 17 -19 UHR

«

Ev. Kimder- und Jugendhaus Heisingen,
. Stemmering 20, 45259 Essen
0201/464062, 01575/4872212; into@jh-
*heisingdn.de
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Kinder- und Jugendhaus

=[| Unser Jugendferienprogramm
in den OQsterferien

vom Mo. 30.03.26 bis zum Do. 02.04.2026
fiir Jugendliche ab 12 Jahren

Unsere Ausflige:
Jump House Essen,

Kosten und Treffpunkte

werde noch bekannt
LaserZone Essen-Kray,

gegeben
Element Bagql:lders Essen Weitere Informationen

i Movie Park Germany in eurem Jugendhaus

-

in Bottrop

kunmmgﬂ -+

'Slelu ich mache alles neu!l”

07.04. bis 10.04. 2026 -
Fiir Kiinstlerinnen und Kiinstler
) von 6-17 Jahren
Anmeldungen ab dem 15.02.26 méglich ng)
* e



Kinder - und Jugendhaus

FREARY
+." FRIDAY

b Jeden Freitag fiir euch spafige

Programme!
13. MARZ
27. MARZ

I7. APRIL
24. RPRIL

KINDERDISCO

08. MAI KARAOKE

22. MA
2. JUN

AB 6 BIS 12 JAHREN
IMMER UON 17-1S UHR

Kinderdisco
1€ Eintritt

5 f

Info@jh-heisingen.de Tel. 0201/ 46 40 62
Eiensthan}ly: I]IEI\'EI 4872212

Kinder - und Jugendhaus

SEGELTORN 2026
WATTEN- UND

IUSSELMEER

23.08.-30.08.2026

Wi funktionlert ein Segeltom? Schitfe mioten. Leute finden, und los geht's!
Am ersten Tag Treffen am Gemeindehaus mit Kennlernspielen. dann Busfahrt und am
Abend Ankermmen im Halen,

445€
nll
inclusive

Am zwelten Tag gibt's nach dem Frihatlck die Segeleinfiihrung durch die Crew und ab
dann kinnen wir segeln! Dabed sind alle an Deck, egal ob strahlende Sonne oder
pladdernder Regen. Dabai kann man einfech aufe Meer gucken. zusaomman Spiele splelen,
hasteln oder gegen Seskrankheit den Horizont beobachten und pwischendurch gibt's
ainen kleinen Mittagssnack.

Die gennue Segelroute kann nicht im Vorhinein geplant werden, sondarn oft erst am
Maorgen das jaweiligan Tages, da sis vom Wind und ungerer Segelausdaver abhingt, aber

fiF ALLE Von natiirlich dbarlegen wir uns vorhar ainige Wunschziele.

12 - 21 Jahren Wann das Wetter und dis Gezeltan mitspislan, kSnnen wir uns such “Trockerdallen®

lazsan und dann durchs Watt laufen!

Abar das allerbaste am Segeltdm sind natiirlich dia vislen coolen jungen Menschen, mit
danan man aine ganze Waochae verbringen kann!

Die Freizeit wird in Kooperation durchgefiihrt von den
Kirchengemeinden Heisingen und Rellinghausen.
Kooperation bedeutet:
= Gemeinsame Planung: Die Teams beider Jugendhiuser entwickeln
rusammaen das Programm, withlen Ort und Zeitraum der Freizeit
und teilen Aufgaben (z. B. Anmeldung, Verpflegung,
Freizeitangebote).
Geteilte Verantwortung: Beide HBuser tragen gemeinsam die
Verantwortung fiir die Teilnehmenden, die Finanzen und den
Ablauf.
Vermnetzung der Jugendlichen: Jugendliche aus belden Stadtteilen
lernen sich kennan, was den sozialen Austausch und
Gemeinschaftssinn starkt.
Ressourcennutzung: Materialien, Betreuerinnen und Erfahrungen
werden gebindelt, sodass die Freizeit vielfaltiger und besser
organisiert ist.
& Ziel: Durch die Kooperation entsteht eine stirkere Gemeinschaft,
ein breiteres Angebot und eine entlastete Organisation filr beide
Jugendhiuser.

Es soll nicht am
Geld scheitern!

hr broucht Unierstdfzung bal
dar foh u-'.g':I Diann maldat
euch geme einfoch!

wir finden winen Weg

Anmeldestart:
01.12.25

Gesponsort von: Ev. Stiftung Heisingen o




10 Jahre Tagespflege Paulushof

So langsam nahert sich das erste gro-
Re Jubildum der Tagespflege Paulus-
hof. Nach dem 40-jahrigen Bestehen
des Pflegeheims im Jahr 2024 freuen
wir uns am 19.09.2026 das 10-jahri-
ge Bestehen unserer Tagespflege mit
einem Tag der offenen Tur zu feiern!
Wie kam es dazu: Nach der Sanierung
2013/2014 stand fest: Wir wollen in
den ehemaligen Raumlichkeiten einer
Physiotherapie im Saalgeschoss eine
Tagespflege erdffnen. Doch von der
Idee bis zur Umsetzung war es ein lan-
gerer Weg, Finanzierung, Vorgaben...
Nachdem feststand, wir konnen die
Kriterien erflillen, gingen wir Anfang
2015 in die "Feinplanung! Das Archi-
tekturbiro Gierse hat dann, wie auch
schon beim Umbau des Pflegeheims,
wieder groRartige Arbeit geleistet. In
Zusammenarbeit mit Dr. Schulze und
Frau Schwalfenberg konnte das Pro-
jekt ,Tagespflege Paulushof* auch
dank grof3zigiger Spender punktlich
an den Start gehen.

Mit den Jahren flllten sich nicht nur
die Raume, sondern auch das Leben
in ihnen, das am Morgen mit einem
gemeinsamen Fruhstuck beginnt und
nachmittags mit Kaffeetrinken und ei-
nem Abschlussangebot endet. Unse-
re umfassenden Betreuungsangebote
und entspannende Elemente in unse-
rer Klangoase seien hier stellvertre-
tend genannt.

Gemeinsame Aktivitdten wurden zu
festen Hohepunkten des Alltags: Be-
sinnliche Weihnachtsfeiern, ausgelas-
sene Karnevals- und Oktoberfeste vol-
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|
ler Musik und Lachen, LU ROF

zu denen teilweise bis
zu 80 Besucher zusam-
menkamen. Ausflige in die Gruga, die
gemeinsame Schifffahrt und noch so
manches mehr...! Gemeinsame Mahl-
zeiten, gezielte Férderung, viel Bewe-
gung und entspannende Elemente in
unserer Klangoase sprechen Korper,
Geist und Seele gleichermallen an,
Ressourcen werden gestarkt und ge-
fordert.

Nicht selten wurden wir zu wichtigen
Wegbegleitern. Zahlreiche Gaste, es
waren Uber die Jahre annahernd 200
Menschen mit ihren Winschen, Beduirf-
nissen und Schicksalen, begleiteten wir
spater auf ihrem weiteren Weg in unser
Pflegeheim. Die Tagespflege half so da-
bei, den Ubergang in einen neuen Le-
bensabschnitt mit Vertrauen und Sicher-
heit zu beginnen.

Die enge und wertschatzende Zusam-
menarbeit innerhalb des Hauses bildet
das stabile Fundament der Tagespflege.
Gemeinsam blicken wir zurlick auf das
Erreichte — und voller Zuversicht nach
vorn auf alles, was noch kommt.

Folgen Sie gerne dem Paulushof auf
Facebook und Instagram.

Safe the date: Freuen sie sich auf
eine 6kumenische Andacht, Reden,
Vorstellung der taglichen Arbeit, ku-
linarische Kostlichkeiten und einen
bildhaften Ruckblick auf 10 Jahre Ta-
gespflege.

Klaudia Bottin - Leitende Pflegefachkraft

Ausstellungseroffnung im Paulushof

Helga Burckhardt

(Bewohnerin des Paulushofes)
Aquarelle - "Schone Momente"

27.02. bis 12.06.2026
Ausstellungseroffnung am 27.02.2026 um 16:30 Uhr
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Wir sind fur Sie da

Pfarrer Markus Heitkdmper
Stemmering 17
markus.heitkaemper@ekir.de

Pfarrerin Cordula Altenbernd

Stemmering 20 Tel. 4 66 99 28
Sprechzeiten: dienstags von 10:00 bis 12:00 Uhr
cordula.altenbernd@paulus-kirche.de

Tel. 46 61 64

Pfarrerin Lara Stempelmann
Stemmering 20 Tel. 0163 5481 922
Lara.Stempelmann@ekir.de

Pradikantin Birgit Dinglinger
Tel. 9993 23 6;  Birgit.dinglinger@ekir.de
Gemeinde

Gemeindeburo Marion Okken
Stemmering 20, 45259 Essen, Tel. 46 64 71
buero@paulus-kirche.de

Offnungszeiten

Dienstag, Donnerstag 10:30 bis 13:00 Uhr
Mittwoch 14:00 bis 17:00 Uhr
Gemeindekonto

Kirchenkreis Essen

KD Bank Dortmund

IBAN DE94 3506 0190 5221 8001 86

BIC GENODED1DKD

Bitte bei Spenden immer einen Verwendungs-
zweck und Ihre Adresse angeben.

Hausmeisterin Doris Cram

Stemmering 20 Tel. 0157 339 441 16
hausmeisterin@paulus-kirche.de

auch fiir Vermietungsfragen zusténdig

Evangelische Stiftung Heisingen

Forderung der Kinder- und Jugendarbeit
Vorsitzende Annette von Brauchitsch-Lavaulx
Gemeindebiro: Tel. 46 64 71

Zustiftungen bzw. Spenden auf das Konto
Kirchenkreis Essen

KD Bank Dortmund

IBAN DE29 3506 0190 5221 9001 99
www.stiftung-heisingen.de

Giuli Topuridze Tel. 0157 704 339 24
38

Alexander Freund (vorsitzender).0175 976 1952

Barbara Beyer .......cccccceevviiiiinnnnnn 46 66 76
Alexander Drawert............ 0151 157 74070
Marcel Meinhardt................ 0157 749 15622
lan Piontek.......ccccoeeeeeeeiennnnn. 0160 557 6731
Lily Schweikhart................. 0176 429 605 81
Luca Raspel ..........cccuvveee. 0176 618 066 18

Marion Okken (Mitarbeiterpresbyterin)......... 46 83 16
Noah BeCkmann(Jung—Presbyter) 0152 243 59405

Kinder- und Jugendhaus

Leitung Stephanie Briiggemann
Stemmering 20 Tel. 46 40 62
info@jh-heisingen.de

Evangelische Kindertagesstatte

~Stemmering®  und LZolestinstr.”

Diakoniewerk Essen - Gemeinniitzige Gesell-

schaft fiir Kindertageseinrichtungen mbH
Leitungsteam Stemmering 22
Sabine Deicke & Alicia Stiemert
Ansprechpartnerin: Alicia Stiemert
Tel: 0201/2664 621 100
a.stiemert@diakoniewerk-essen.de

Leitung Zodlestinstr.
Sabine Deicke Tel:0201/2664 628 100
s.deicke@diakoniewerk-essen.de

Offnungszeiten Montag bis Freitag
7:00 bis 16:00 Uhr
Anrufe bitte nur von 14:00 bis 16:00 Uhr

Forderverein ev. Kindergarten
Deutsche Bank
IBAN DE41 3607 0024 0425 3001 00
BIC DEUTDEDBESS

Paulushof
Ev. Alten- und Pflegezentrum Paulushof e.V.
Tagespflege
Evangelisches Pflegeheim Paulushof gGmbH
Einrichtungsleitung Babett Schwalfenberg
Stemmering 18 Tel. 84 66 - 0
Fax 8 46 64 44
info@paulushof-essen.de
www.paulushof-essen.de

Forderverein Paulushof

Sparkasse Essen

IBAN DE25 3605 0105 0001 5184 63
BIC SPESDE3EXXX

Bergbau- und Heimatmuseumill Diakoniestationen Essen Team Siid

Paulushof, Stemmering 18 Leitung Yasemin Bosing
taglich von 10:00 bis 17:00 Uhr geoffnet Fahrenberg 6

Tel. 8 58 50 46 Fax 8 58 50 48
Mobiler Sozialer Dienst © ax

Wir sind rund um die Uhr fiir Sie da.
Tel. 8 58 50 47 Auch nachts und am Wochenende!

Gottesdienste im Paulushof:
Jeden 1. und 3. Freitag im Monat um 10.30 Uhr

07.Marz 16 Uhr Verstorbenen-Gedenk-GD im Paulushof
mit dem Fl6tenkreis
Diakon Holtkamp & Pfarrer Heitkamper

Gottesdienste im Altenheim St. Georg:
Mi, 4.3.; 15.4.; 13.5. jeweils 10.30 Uhr

Okumenische Schulgottesdienste:
Fr, 27.3.; 24.4. - 8 Uhr Pauluskirche, Mai entfallt

Wir sind auch online fur Sie da,
auf unserer homepage: www.paulus-kirche.de

'F bei Facebook:
Evangelische Kirchengemeinde Heisingen

‘ Wir sind auch bei Instragram
kgm_heisingen

Impressum:

Dieser Gemeindebrief erscheint im Auftrag des Presbyteriums

der Evangelischen Kirchengemeinde Heisingen.

NEU: Gemeinschafts-Redaktionsschluss fiir die Ausgabe Juni-August 2026 ist der 7. April 2026
Spiter eingehende Artikel und Anderungen kdnnen erst in der folgenden Ausgabe

Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht in jedem Fall die Meinung der Redaktion wieder.
Wir behalten uns vor, aus Platzgriinden die Artikel sinngemaf zu kiirzen.

Redaktion: Barbara Beyer, Doris Cram, Eva Sons
Layout: Doris Cram E-Mail: gemeindebrief@paulus-kirche.de
Auflage: 2750 Exemplare Druck: GemeindebriefDruckerei.de

Homepage: www.paulus-kirche.de Internetredaktion: Alexander Freund, webmaster@paulus-kirche.de
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Gottesdienste
Pauluskirche

Gottesdienst 11 Uhr [ I__
(MG-GD) -

. ) e,
Pfarrerin Altenbernd.............ccccovneneen. S
Vorstellungs-GD der Konfis

Pradikantin Dinglinger
-Kommt! Bringt eure Last.“ - Nachlese Weltgebetstag 2026

Pfarrerin Stempelmann
Pradikantin Kirchner ,Tag des Bergmanns*

Pfarrer Heitkdmper

Pradikantin Dinglinger.........cc.ccoocieiieeinnnnnee. VS

mit Flétenkreis

Pfarrerin Altenbernd...............ccccooiiiiiinnn VS

mit Kirchenchor + Solo

Pfarrerin Altenbernd.............ccccoivieninnnnne vS -
=0 g==

mit Kirchenchor

Pfarrer Heitkamper

"Wir laden ein zum Familien-GD mit
Ostermusical in die Christuskirche Kupferdreh" s.S.30

Pfarrer Heitkdmper............ccccooiiiiiiiiiinieeeeee e,

Pfarrerin Altenbernd
anschl. Imbiss und Gemeindeversammlung s.S.5

Pradikantin Dinglinger..........ccccciiinennnn. ,

PialiiN
MG-GD mit dem Paulushof N
Pfarrerin Altenbernd............cccoooiiiiiiinne. Y

Konfirmation
Pfarrerin Altenbernd mit Kirchenchor

50jahriges Ordinationsjubildum von Pfr. i.R. Dr. Eckhard Schendel

01.Marz 11 Uhr
08. Marz 10 Uhr
15. Marz 10 Uhr
22. Marz 10 Uhr
29. Marz 10 Uhr
02. April 19 Uhr
Griindonnerstag

03. April 11 Uhr
Karfreitag

04. April 21 Uhr
Osternacht

05. April 11 Uhr
Ostersonntag

06. April 10 Uhr
Ostermontag

12. April 10 Uhr
19. April 10 Uhr
26. April 11 Uhr
03. Mai 11 Uhr
10. Mai 11 Uhr
14. Mai 11 Uhr
Himmelfahrt

17.Mai 10 Uhr
24. Mai 11 Uhr
Pfingstsonntag

25. Mai
Pfingstmontag

31. Mai 10 Uhr

Pfarrerin Altenbernd
GD im Kirchgarten und anschl. Grillfest

Pfarrer Heitkamper

Pfarrer Heitkdmper
(Posaunenchor angefragt)

"Wir laden ein zu den Gottesdiensten in den Nachbargemeinden"

Pradikantin Dinglinger



